
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROFIL 

Frederik Tram er en erfaren advokat og NJORDs corporate-partner i Jylland. Han er specialiseret i virksomhedsover-
dragelser og i selskabs- og fondsret.   

I sin karriere har Frederik rådgivet en række store danske og internationale virksomheder og forhandlet et højt antal 
komplekse, kommercielle kontrakter. Han har også været leder og inhouse-jurist hos en Danmarks største virksom-
heder og har derigennem stor erfaring med juridisk compliance, risikostyring, krisehåndtering, auditeringer, bestyrel-
ses- og direktionsrådgivning samt juridiske undersøgelser. 

Frederik har en baggrund hos nogle af Danmarks største advokatkontorer og har også erfaring med immaterialret, 
markedsføringsret og konkurrenceret. Udover sit virke som advokat har han også arbejdet som ekstern lektor og holdt 
forelæsninger i kapitalselskabsret på Aarhus Universitet.  

Han er tilgængelig, pragmatisk og effektiv, og han yder bred strategisk og kommerciel rådgivning af høj kvalitet til 
NJORDs klienter.   

 

ERHVERVSERFARING 

 
2025 -  NJORD Law Firm, Partner 

2020 – 2024 Grundfos, Diverse lederjobs i Grund-
fos’ juridiske afdeling, herunder Head 
of Legal Corporate & M&M, Head of 
Legal Compliance, Head of Legal HR 

2018 - 2024  Aarhus Universitet, Ekstern lektor på 
blandt andet i kapitalselskabsret 

2016 - 2020  Gorrissen Federspiel, Advokat 

2014 - 2016  CLEMENS Advokater, Advokatfuld-
mægtig 

2014 - 2014 Kromann Reumert, Advokatfuldmæg-
tig 

2012 - 2014  CLEMENS Advokater, Stud.jur. 

2011 - 2012  Aarhus Kommune, Stud.jur.  

UDDANNELSE  
 
2014 - 2017 Advokatuddannelsen  

2008 - 2013 Aarhus Universitet, Cand.jur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SILKEBORG 

(+45) 69 13 71 42 

(+45) 35 77 97 99 

FT@NJORDLAW.COM 
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ADVOKAT, PARTNER  

FREDERIK TRAM 
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SPROG 
 
Dansk, Svensk, Norsk, engelsk og tysk.   

 

MEDLEMSKABER  

• Advokatsamfundet  
• Danske Advokater 

 

ØVRIGE INFORMATIONER 
Privat bor Frederik i Ry ved Himmelbjerget sammen med sin kone, Ane, og parrets tre børn. Frederik er inkarneret 
fan af fodboldklubben AC Milan og er en entusiastisk tennisspiller.  
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